Badmintonklubben abc Aalborg *

inviterer til

ABEN sommertraening 2014

~ ungdom og senior, til aben sommertraening i Badmintonklubben abc Aalborg.
Du behgver IKKE veere medlem af abc Aalborg for at deltage.

Der vil veere mulighed for 3 gange treening om ugen! mandag, tirsdag og torsdag.
Der kgres 2 treeningspas hver dag kl. 16:00-17:30 samt kl. 17:30-19:00.

Treenere vil veere Thomas Nielsen samt Jacob Tovgaard.

Prisen for medlemmer af abc Aalborg er kr. 350,- pr. treeningsdag i hele perioden.
Prisen for “ikke-medlemmer” er kr. 450,- pr. traeningsdag i hele perioden.

Tilmelding og sp@rgsmal til thomas@ketcher-sport.dk - overskrift “sommertraening”!

Oplys venligst:
navn, hjemklub, argang, niveau samt hvilke dage du gerne vil treene.

Betaling sker ved tilmelding pa konto 9070 1624264343 i Sparekassen Vendsyssel.
Vi glaeder os til at se dig i hallen og gnsker rigtig god sommer
Sportslige sommerhilsner fra

Badmintonklubben abc Aalborg

P.S. Husk at melde dig til Opstartslejr i abc Aalborg den 5. — 9/8 2014 — besgg www.abc-aalborg.dk Ketcher—Sport.dk
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